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Ekologiczny hotel lub zielony hotel

to hotel lub obiekt noclegowy,

ktory wprowadzit istotne ulepszenia
Ssrodowiskowe w swojej strukturze w celu
zminimalizowania negatywnego wptywu
na Srodowisko naturalne.

Najprostsza definicja “ekologicznego hotelu”
sprowadza sie do stosowania ekologicznych
praktyk, takich jak: lokalne produkty spozywcze
oraz kosmetyczne, odnawialna energia,
oswietlenie o niskim zuzyciu energii, programy
recyklingowe, przyjazne Srodowisku
czyszczenie czy redukcja zuzycia wody.

Czesto wspomina sie takze o dedykowanych
certyfikatach, przyznawanych przez lokalny
rzagd oraz ekologiczne organizacje.



Jak decyzje jednej osoby mogg
wptyngc na ludzkosc?

Branza turystyczna, to Swietny przyktad
pokazujgcy, ze drobne zmiany mogg miec duzy
wptyw na srodowisko. Hotelarstwo odpowiada
na ekologiczne potrzeby swoich klientow.
Podrozujgcy i turysci zwracajg coraz wiekszg
uwage na wptyw swoj oraz innych

na Srodowisko, dlatego coraz wiecej hoteli

na catym swiecie ulepsza swoje praktyki,

aby zminimalizowac swoj Slad weglowy oraz
zuzycie wody, a jednoczesnie dbac o lokalne
spoteczenstwo i ekologie. Od energii
geotermalnej, przez meble z recyklingu

| pozyskiwanie zywnosci bezposrednio z farm.



DZIALANIA
PROEKOLOGICZNE




ograniczenie lub pozbycie
sie plastikowych
naczyn i sztuccow




kosmetyki przyjazne
gosciom i srodowisku,
dozowniki do mydta
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Zadruk dwustronny
raportow recepcyjnych
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Sprzgtanie pokoju
na zgdanie

T & M




solary
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kapcie i szlafroki
na zyczenie



brak prgdu w pokoju
bez karty klucz




wymiana recznikow tylko
na zyczenie goscia




ograniczanie miesa i tworzenie
wtasnych ogorodkow
warzywnych i ziotowych
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PROEKOLOGICZNE
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Hotel Aquar

Kotobrzeg




Hotel Eco Tatry Holiday & Spa

KoScielisko




Hotel Skipper

Rewa




TY TEZ MOZESZ BYC

72



Codziennie podejmujemy
okoto /0 decyzji. Kazda ma
WPYW Na nasze zycie, a wiele
Z nich na zycie innych ludzi

| na srodowisko, swiat,

W Ktorym zyjemy.

To przywilej, ale takze
odpowiedzialnos¢, dlatego




EKOLOGICZNE
DZIALANIA
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Czasami nawet nie
zdajemy sobie sprawy
Z tego, ze dzieki
ZWYKktym, codziennym
Czynnosciom mozemy
by¢ ekologiczni.

A jakie to czynnosci?



uzywanie wody z mycia,
gotowania warzyw i owocOw oraz
deszczowki do podlewania roslin




uzywanie toreb
wielokrotnego uzytku

—










uzywanie cieptej wody
PO praniu recznym
do mycia podtog






energooszczedne swietlowki LED



gaszenie zbednego Swiatta



kupowanie rzeczy i ubran
"z drugiej reki"




oddawanie nieuzywanych juz

ubran i zabawek mtodszemu

rodzenstwu, kuzynostwu czy
osobom potrzebujgcym
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segregowanie Smieci




spacery, rower, komunikacja
miejska zamiast
jazdy samochodem




Nie wyrzucaj - wykorzystaj

e Przerabianie starych ubran na scierki

e Szycie woreczkow na zakupy
Z nieuzywanych juz materiatow.

e Robienie oktadek na ksigzki ze starych

kalendarzy lub gazet.

e Koperty ze starych kartek.

e Recykling papieru do pakowania

prezentow i ozdobnych torebek.

e Kawatki tekturek ze starych
opakowan wykorzystywane jako
zaktadki do ksigzek.

e Uzywanie szarego papieru
do pakowania prezentow.
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Paulina Baratkiewicz, zalozycielka marki Seashopper,
wykorzystuje odpady w postaci starych zagli i szyje z
nich torby. Niepotrzebnych zagli szuka sama,
pozyskujac je z klubéw zeglarskich. Nastepnie kroi
material i czy$ci, sama tez zaplata liny. W 2020 roku
przerobila az 780m kw. odpadéw.

@EKO.PAULINAGORSKA
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Naukowcy z Purdue University opracowali ,ultra-biala” farbe, ktéra
odbija 98% swiatla slonecznego i promieniowania podczerwonego,
tym samym umozliwiajagc budynkom chlodzenie. Nalozenie tej farby
na dach i §ciany pozwoli zmniejszy¢ potrzebe klimatyzacji i
zwiazang z tym emisje CO2.

ZRODLO: DEZEEN.COM @EKO.PAULINAGORSKA










Wista rowniez zorganizowata
podobng akcje. Za zebranie
Smieci do 15 maja mozna
odebrac cenne dla naszej
planety nagrody - opakowania
roslin miododajnych,
sadzonke swierka
| karmnik dla ptakow.

W Lej infgu&macji moznd znalez¢ na stropje:
“ttps://pl&acebook. om/m'astow'sa\(

\ 1

|






Upcykling to zmiana przeznaczenia
rzeczy, ktore przestaty byc nam do
czegokolwiek potrzebne lub stracity

Z jakiegos powodu walory uzytkowe.
Staje sie on coraz bardziej popularny.
Dzieki pomystowosci tworcow zmienia
sie funkcja przedmiotow,

ich wykorzystanie i znaczenie,
nadawana jest im nowa wartosc.
Moda na upcycling i designerska
przemiana zuzytych plastikowych
butelek, metalowych puszek czy kapsli
w meble lub inne dodatki pozwalajg
projektantom kreatywnie witgczyc sie
w ochrone srodowiska naturalnego.
Efekt koncowy zalezy gtownie

od kreatywnosci.
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Roznice miedzy
upcyklingiem a recyklingiem

Recykling tatwiej powigzac ze skalg
przemystowg - gdzie stosowane sg roznego
rodzaju technologie masowego
odzyskiwania i powtornego wykorzystania
materiatow. Jest to wyraznie widoczne

na przyktad w zaktadach metalurgicznych,
chemicznych, papierniczych

czy elektronicznych. Powszechnie znane
sg przyktady pozyskiwania gumy

z rozdrobnionych opon, recykling metali
szlachetnych zawartych w zuzyte;
elektronice czy powtornego wykorzystania
makulatury lub szkta.



https://esbud.pl/na-czym-polega-recykling-metali-szlachetnych/

Z kolei upcykling to inna perspektywa
postawy proekologicznej. MOwi sie o nim
jako recyklingu 2.0, choc tez niekiedy
zartobliwie wskazuje sie,

ze najwiekszymi upcyklerkami sg nasze
babcie. W upcyklingu duze znaczenie ma
aspekt wewnetrznej postawy - i tego jak
cztowiek postrzega atrakcyjnosc produktu
czy przedmiotu. Za przyktad upcyklingu
moze postuzycC technika tworzenia kolazy,
rzezb czy pomysty zwigzane z kulturg
streetartu - na przyktad wielkie rzezby
zwierzgt tworzone ze Smieci przez Artura
Bordalo. Upcykling w bardziej praktycznym
wydaniu jest szeroko rozpowszechniony
w krajach trzeciego Swiata. To, o mozna
by uznac za odpadki, jest wykorzystywane
do konstrukcji domow, zabawek, odziezy
czy narzedzi. Na przyktad stare opony
bywajg wykorzystywane do wytwarzania
obuwia lub ogrodzen.
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Wywiad przeprowadzony przez
Krzysztofa Cieslara
z Panig Ewg Zarychtg
z Centrum Edukacji
Ekologicznej w Wisle



K: Dzien dobry
E.Z: Witam Serdecznie

K: Od kiedy Pani pracuje w Centrum Edukacji
Ekologicznej w Wisle?

E.Z: W Centrum Edukacji Ekologicznej pracuje od
czerwca zesztego roku. Oficjalne otwarcie osrodka
nastgpito 10 pazdziernika 2020 roku.

A Ccata inwestycja powstata staraniem wtadz Miasta
Wisty oraz dzieki wspotpracy i dofinansowaniu
Urzedu Marszatkowskiego w ramach projektu:
unijnego pod nazwg Budowa kompleksu
Edukacyjno - Ekologicznego w Gminie Wista.

Na terenie osrodka znajdujg sie: budynek CEE

z salg ekspozycyjna i siedzibg Wislanskiego
Stowarzyszenia Sportowego. Trasa narto - rolkowa,
boisko pitkarskie, korty tenisowe, staw wodny wraz
Z pomostem, szereg trampolin oraz ogrody
edukacyjne. W poblizu zlokalizowany jest plac
zabaw. Caty teren potozony jest wzdtuz rzeki Wisty
| przylegajgcej do niej trasy pieszo -rowerowe.



K: Co sktonito Panig do podjecia tej pracy?

E.Z: Od wielu lat pracowatam na stanowisku
kierowniczym UM w Wisle w referacie

Promocji. Zdobytam tam ogromne doswiadczenie,
nie tylko we wspotpracy z mediami, ale przede
wszystkim jako organizator wielu wydarzen i dziatan
promocyjnych. Po otrzymaniu propozycji pracy

w CEE, bez wahania podjetam nowe wyzwanie.
Razem z innymi pracownikami tworzymy zgrany
zespot, ktory uzupetnia sie wiedzg,
zainteresowaniami i doSwiadczeniem.

Praca w CEE pozwala mi na rozszerzenie swojej
wiedzy i mozliwosci. To wyjgtkowe miejsce, ktore
bardzo sobie cenie. W swojg prace wktadam
mMNOStwo energii i zaangazowania. Bez watpienia
jednak uwazam, ze takie miejsce jak CEE

jest tego warte,



K: Jaka jest gtowna idea, dziatalnosc
proekologiczna osrodka?

E.Z: Zadaniem Centrum Edukacji Ekologiczne]
jest wzbogacenie wiedzy przyrodnicze]
mieszkancow i przyjezdnych, budowanie
Swiadomosci wptywu cztowieka na
Ssrodowisko, ksztattowanie zrownowazonego
sposobu korzystania z zasobow przyrodniczych.
Poza tym ma to byC miejsce rekreac;i

i odpoczynku, co zapewnia przemyslana
| wykonana w modernistycznym stylu
mata architektura.



W Centrum Edukacji Ekologicznej miesci sie sala ekspozycyjna
z wydzielonymi strefami w cyklu czterech por roku.

W gablotach, z bliska zobaczy¢ mozna preparaty zwierzat

i modele roslin wystepujgce na beskidzkich szlakach
turystycznych czy przy tutejszych gospodarstwach domowych.
Tutaj pokazane czesto w powiekszeniu robig ogromne
wrazenie. Aranzacja wnetrza nowo powstatego budynku CEE
to rzeka z miejskim pejzazem, regularna, ktorej elementy
obrazujg uporzadkowany przez cztowieka krajobraz. Druga
czeSC¢ z gorskim pejzazem to rzeka nieregularna
przedstawiajgca krajobraz dziki, bez ingerencji cztowieka.
Catosc dopetniajg ekrany z wySwietlanymi animacjami, ktore
przedstawiajg te dwa przeciwstawne Swiaty.

Na potrzeby edukacyjne wykonanych zostato 6 magic bookow
z aplikacjami umozliwiajgcymi najmtodszym zdobywanie
wiedzy na temat meandrow, roslin i zwierzat rzecznych

czy rodzajow brzegow rzek. W aplikacjach tych zawarte zostaty
quizy, dzieki ktorym zwiedzajgcy mogg sprawdzic

| utrwali¢ swojg wiedze.



W sali znajduje sie przestrzen z ,matg pasieka”
okreslajgcg wspotprace ludzi i pszczot poprzez
umieszczenie ponad stu letniej kuszki,
przecietego ula, plastrow wosku oraz
podstawowych przyrzgdow pszczelarskich.
Zywy mech, paprocie i elementy kory pokrywaja
jedng ze Scian sali. Tutaj tez znajdujg sie
kompozycje ziot, z ktorych zwiedzajgcy stworzyc
moga wtasng herbatke poznajgc jednoczesnie
smak, zapach, strukture i zastosowanie tych
niedocenianych czesto roslin.



K: Jak mozna zacheci¢ do odwiedzenia tego
szczegolnego miejsca?.

E.Z: Pomimo trudnych czasoéw, CEE podjeto
wyzwanie i promuje swojg roznorodna

oferte skierowang zarowno do dzieci, mtodziezy

jak i dorostych. Spoty reklamowe, banery
internetowe, artykuty promocyjne sg materiatem
informacyjnym, ktéry zacheci do odwiedzin tego
miejsca. W ramach projektu przeprowadzilismy tez
kampanie skierowang zarowno do mieszkancow
Wisty i okolic, jak rowniez do turystow, ktorzy planujg
odwiedzi¢ Beskid Slgski. Uswiadomita ona jak cenne
sg zlokalizowane na tym terenie walory
przyrodnicze. Zawarty w niej byt przekaz

0 roznorodnosci biologicznej terenu, gatunkach
chronionych, ich niepowtarzalnosci zarowno w skali
europejskiej jak i globalnej. Kampania poruszata
rowniez aspekty antropopres;ji, dzikich wysypisk

| zaSmiecania oraz dewastowania obszarow
przyrodniczo cennych. Kampania koncentrowata sie
takze na wypromowaniu oferty kompleksu

edukacyjno-ekologicznego w Gminie Wista.



Poza tym Centrum prowadzi liczne dziatania
promocyjne. W obecnych czasach sg to przede
wszystkim dziatania online, takie jak konkursy dla
dzieci i dla dorostych, quizy, ciekawe artykuty
prezentowane na stronie www i krotkie, filmiki
nawigzujgce do ochrony przyrody i Srodowiska.
Waznym dziataniem promujgcym CEE byto wydanie
wspaniatego albumu, ,Wista. Bioroznorodnosc

| 0bszary przyrodnicze”. Albumy wreczane sg, miedzy
innymi jako nagroda za aktywnos¢ w dziataniach
Centrum. Kiedy juz mozliwe bedzie dziatanie, w CEE
planujemy organizacje warsztatow tematycznych,
spotkan edukacyjnych, wydarzen i eventow.

| tutaj zachecam mitodziez do podsuwania nam
tematow, ktore mogli bysmy zrealizowac w CEE.



K: Dziekuje bardzo za poswiecony mi czas,
Wwyczerpujgce odpowiedzi i zycze Pani, aby
dalsza praca byta dalej satysfakcjonujgca

| sprawiata wiele radosci .

E.Z: |]a rOwniez dziekuje i do zobaczenia
w CEE. Bedzie mi mito was goscic.
Do zobaczenia.



Nie potrzebujemy garstki ludzi
orzy zvia w 100% ekologicznie.
Potrzebujemy milionow, ktorzy sc

niedoskonali w dazeniu do
ekologiczneqo zycia.




"Nie mozesz przezy¢ ani jednego
dnia bez wptywu na otaczajac

C|e SWIat

| to ty musisz zadecydowac
jakieqo rodzaju bedzie to




KONKURS



Konkurs ma na celu
rozpowszechnienie dziatan
ekologicznych wokot nas.

Jezeli juz dbasz lub zamierzasz dbac
o Srodowisko, pokaz to.

Nagraj filmik, zrob zdjecie tego,

w jaki sposob Ty dbasz o planete.

Prace zwyciezcOw zostang
nagrodzone i pokazane
w kolejnym numerze gazetki.
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Wiesci
dostarczyh

Krzysztof Cieslar
Malina Cordova
Emilia Czepiec
Marta Pieczyrak
Cyprian Przybyta
Pani Anna Kalita Jancarczyk

zyCzymy duzo stonca wewnatrz i na zewnatrz



Zrodia:

https://salaterka.pl/
www.ekotatry-hotel.pl

sznyt.pl

wszystko-do-hotelu.pl
profitroom.com>pblog

Google grafika
https://tosieoplaca.pl/jak-
wykorzystac-resztki-jedzenia-
pomysly-czyszczenie-lodowki/
https://www.respectfood.com/pl-
pl/

https://tosieoplaca.pl/jak-
wykorzystac-resztki-jedzenia-
pomysly-czyszczenie-lodowki/
https://www.respectfood.com/pl-

pl/
https://www.bordaloii.com/
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